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Gut Brandlhof
VIVID SPA & BEAUTY

HOTEL MIT 3.000 m² 
WELLNESSBEREICH 
Lassen Sie die Seele baumeln: Ob während Ihres 
Businesstrips, Urlaubs oder als eintägiges Hide-
away vom Alltag: Auf über 3.000 m² bieten wir 
Hotel- und Tagesgästen Wellness der Extraklasse.

HOTEL WITH 3,000 m² 
WELLNESS AREA
Lean back and relax: our spa area offers more than 
3,000 m² of pure wellness for our hotel guests and 
daily visitors. Enjoy our facilities during a business 
trip, a holiday at the Hotel Gut Brandlhof or book a 
daily hideaway close to Saalfelden.



Vivid Spa & Beauty
GUT BRANDLHOF

VIVID SPA & BEAUTY

OPENING TIMES
Pool & Quiet Room “Light”	  7:00 am – 10:00 pm
Swimsuit Sanarium, Infra-	 12:00 pm –   9:00 pm 
red Cabin & Relax Lounge
Sauna	 2:30 pm –   9:00 pm

Opening times for our saunas and steam baths 
may vary according to the season and weather. 
Please inquire at the Vivid reception or the hotel 
reception desk. The outdoor pool is opened during 
the summer months.

ÖFFNUNGSZEITEN
Pool & Ruheraum „Licht“	 7:00 – 22:00 Uhr
Textil-Sanarium, Infrarot-	 12:00 – 21:00 Uhr 
kabine & Relax Lounge
Sauna	 14:30 – 21:00 Uhr 

Die Öffnungszeiten der Saunen und Dampf-
bäder können je nach Jahreszeit und Wetter 
variieren. Bitte erkundigen Sie sich an der Vivid- 
Rezeption oder an der Hotelrezeption. Der Out-
door Pool ist in den Sommermonaten geöffnet.
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RESERVIERUNGEN
Wir sind bemüht, Ihrem Terminwunsch zu ent-
sprechen. Daher bitten wir Sie, uns diese ehest-
möglich mitzuteilen. Damit Sie das Passende aus 
unserem Angebot finden, beraten wir Sie gerne in  
unserer Vivid Spa & Beauty-Abteilung. Unser Ziel 
ist es, alle Behandlungen auf Ihre Bedürfnisse ab-
zustimmen. 

ZEIT & KOMMUNIKATION
Bitte finden Sie sich mindestens fünf Minuten vor 
der Behandlung im Bademantel in unserer Vivid 
Spa & Beauty-Abteilung ein. Wir bitten Sie um Ver-
ständnis, dass bei Verspätung die Zeit von Ihrer Be-
handlungszeit abgezogen wird. Wenn Sie während 
oder nach einer Behandlung nicht zufrieden waren 
oder Unwohlsein auftritt, teilen Sie dies bitte unver-
züglich Ihrem Therapeuten mit.

SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT  
Für diese wunderbare Zeit gelten bestimmte Re-
geln und wir beraten Sie gerne persönlich bezüg-
lich geeigneter Behandlungen, die Sie auch wäh-
rend einer Schwangerschaft und nach der Geburt 
genießen können.

GÄSTE UNTER 15 JAHREN  
Unsere Anwendungen sind auf Gäste ab 15 Jahren 
abgestimmt. Wir bitten um Verständnis, dass wir 
jüngere Gäste nicht behandeln.

STORNIERUNGEN  
Falls Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, 
bitten wir Sie, uns dies spätestens 24 Stunden vor-
her bekannt zu geben. Bitte haben Sie Verständnis, 
dass wir später stornierte Termine zu 100 % ver-
rechnen müssen.

RESERVATIONS
We make every effort to set up appointments that 
best meet your wishes. Please contact us at the 
earliest possible opportunity. Our Vivid Spa & Beau-
ty team will be happy to consult with you. Our goal 
is to find the best offer for your individual needs.

TIME & COMMUNICATION
We would like to ask you to arrive in spa robe at 
the Vivid Spa & Beauty at least five minutes before 
your scheduled appointment. Please note, that 
we will have to shorten your treatment time if you 
are late. If you are dissatisfied during or after your 
treatment or if you begin to feel unwell, please let 
the therapist know immediately.
 

PREGNANCY AND BREASTFEEDING  
During this wonderful time, certain guidelines apply. 
We are happy to provide personal advice on treat-
ments that can be enjoyed safely during pregnancy 
and after childbirth.

GUESTS UNDER 15 YEARS  
Our treatments are designed for guests aged 15 
and older. We kindly ask for your understanding 
that younger guests cannot be treated.

CANCELATIONS  
If you are unable to keep your appointment, please 
let us know at least 24 hours in advance. Please be 
aware that we have to charge full price if you cancel 
on the same day as the appointment.



Lageplan
LOCATION MAP

LAGEPLAN  I  LOCATION MAP



7

1 	 Frischluft-Bereich  I  Fresh Air Area 
2 	 Tauchbecken  I  Plunge Pool 

3 	 Saunaduschen  I  Sauna Showers

4 	 Biosauna  I  Bio Sauna 
5 	 Dampfbad  I  Steam Bath 
6 	 Ice Lounge 
7 	 Sonnenwiese  I  Sunbathing Area

8 	 Trinkwasser-Brunnen  I  Drinking water fountain

9 	 WC  I  Toilet

10 	 Alpinsauna  I  Alpine Sauna

11 	 Soledampfbad  I  Salt Water Steam Bath

12 	 Ruheraum „Schatten“  I  Quiet Room “Shadow“

13 	 Umkleiden  I  Changing Rooms

14 	 Relax Lounge  I  Relax Lounge

15 	 Textil-Sanarium  I  Swimsuit Sanarium

16 	 Infrarot Kabine  I  Infrared Cabin

17 	 Vivid Spa-Rezeption  I  Vivid Spa-Reception

18 	 Indoor Pool & Insel  I  Indoor Pool & Island

19 	 Ruheraum „Licht“  I  Quiet Room “Light“

20 	 Vivid Beauty

21 	 Outdoor Pool

1

2

43 5 6 7

8

9
10

11

12

13

14

15

16

17

9

18

19

20

21



Wellness
& RELAX

WELLNESS & RELAX
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Alpinsauna 
ca. 90 – 95 °C  I  5 – 10 % Luftfeuchtigkeit
Biosauna 
ca. 60 – 65 °C  I  40 – 50 % Luftfeuchtigkeit 
Kreislaufschonend, ideal für hitzeempfindliche 
Sauna-Besucher.
Infrarotkabine 
ca. 40 – 50 °C  I  stabile Luftfeuchtigkeit 
Infrarot Tiefenwärme fördert die Durchblutung 
durch Molekülschwingung im Gewebe.
Soledampfbad 
ca. 50 °C  I  99 % relative Luftfeuchtigkeit, mit Sole
bestäubung. Zur Pflege der Haut und Atemwege.
Dampfbad 
ca. 50 °C  I  99 % relative Luftfeuchtigkeit 
Wasserdampf, durchsetzt mit ätherischen 
Düften, belebt Körper und Seele.
Textil-Sanarium 
ca. 55 – 60 °C  I  max. 55 % Luftfeuchtigkeit 
Auch für Kinder geeignet. Nur mit Badekleidung.
Ice Lounge 
Bei angenehmen 15 °C bietet sie erfrischende 
Abkühlung und belebt Körper und Geist.
Ruheraum „Licht“ 
Stylisch arrangierter Raum mit stimmungsvollem 
Lichtambiente & gemütlichen Day Beds mit Blick 
auf das beeindruckende Bergpanorama.
Ruheraum „Schatten“ 
In warmen Brauntönen gehalten, bietet der Raum 
ein harmonisches Wohlfühlerlebnis.
Relax Lounge 
Hochwertige Materialien schaffen eine ent
spannte Atmosphäre.
Sonnenwiese 
Sonnenbaden wie in der freien Natur, bräunen 
und komfortabel relaxen.

Alpine Sauna 
approx. 90 – 95 °C  I  5 – 10 % humidity
Bio Sauna 
approx. 60 – 65 °C  I  40 – 50 % humidity 
Gentle on the cardiovascular system, especially 
suitable for sauna guests less tolerable to heat.
Infrared cabin 
approx. 40 – 50 °C  I  stable humidity 
Infrared deep heat promotes blood circulation 
through molecular vibration in the tissue.
Sole steam bath: 
approx. 50 °C  I  99 % relative humidity with brine 
spray. For skin and respiratory care.
Steam bath 
approx. 50 °C  I  99 % relative humidity 
Steam aerated with essential fragrances, 
invigorates body and soul.
Swimsuit Sanarium 
approx. 55 – 60 °C  I  max. 55 % humidity 
Also suitable for children. Only in swimsuits.
Ice Lounge 
At a pleasant 15 °C, it provides refreshing cooling 
and invigorates the body and mind.
Quiet Room “Light” 
Stylishly designed room with atmospheric lighting 
and comfortable day beds, with views of the 
impressive mountain panorama. 
Quiet Room “Shade” 
Designed in warm brown tones, the room provides 
a harmonious sense of well-being.
Relax Lounge 
High-quality materials create a relaxed 
atmosphere.
Sunbathing Area 
Sunbath, get a tan and relax comfortably 
just like being outdoors.



KOSMETIKSERVICE  I  BEAUTY SERVICE

Kosmetikservice
BEAUTY SERVICE
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AUGENSERVICE ALS EINZELLEISTUNG
Wimpern färben. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      €  20,00
Augenbrauen färben. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   €  20,00
Augenbrauen Korrektur . . . . . . . . . . . . . . . .               €  20,00
Augenservice komplett (40 Minuten). . . . .    €  50,00

SPA-PEDIKÜRE
Entfernen der Horn- und Nagelhaut, schneiden und 
feilen der Nägel, Fußcreme
Pediküre ohne Lack (50 Minuten). . . . . . . .       €  65,00
Pediküre mit Lack (65 Minuten) . . . . . . . . .        €  75,00

SPA-MANIKÜRE
Feilen der Nägel, entfernen überschüssiger Nagel-
haut, eincremen der Hände, polieren oder lackie-
ren der Nägel
Maniküre ohne Lack (50 Minuten). . . . . . .      €  60,00
Maniküre mit Lack (65 Minuten). . . . . . . . .        €  70,00

SINGLE SERVICE (EYES)
Eyelash tint. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  20,00
Eyebrow tint. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €  20,00
Eyebrow correction. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    €  20,00
Full eye service (40 minutes). . . . . . . . . . . .           €  50,00

SPA-PEDICURE
Removal of callus & cuticles, cutting and filing of 
nails, foot cream
Pedicure without nail polish (50 min.). . . . .    €  65,00
Pedicure with nail polish (65 min.). . . . . . . .       €  75,00

SPA-MANICURE
Nail filing, removal of excess cuticle, hand lotion, nail 
polishing or nail varnish

Manicure without nail polish (50 min.). . . .   €  60,00
Manicure with nail polish (65 min.). . . . . . .      €  70,00



DERMA SR GESICHTSBEHANDLUNGEN  I  DERMA SR FACIALS

Derma SR
FACIAL TREATMENTS
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ACTIVE INGREDIENTS COSMETICS
Derma SR Cosmeceutical products revolutionize 
the cosmetic industry of the 21st century. The 
professional product line is based on many years of 
experience, offering successful and variable treat-
ment options in professional cosmetics.

WITH DERMA SR YOU ARE 
ONE STEP AHEAD
All products consist of specially balanced ingredi-
ents that improve the condition of the skin during 
specific treatments. The creams were developed 
on a skin-like basis, the derma membrane struc-
ture. The DMS® acts like a surface protection 
system. The skin recognizes this base like its own 
structure and absorbs it immediately.

PURE CARE, WITHOUT COMPROMISES
The Derma SR product range is free of parabens, 
paraffines, silicones, mineral oils and dyes. The 
skincare series is dermatologically tested and cru-
elty-free.

WIRKSTOFFKOSMETIK MIT SYSTEM
Die Derma SR Cosmeceutical-Produkte revolutio-
nieren die Kosmetikbranche des 21. Jahrhunderts. 
Die professionelle Produktlinie basiert auf jahrelan-
ger Erfahrung, die in der Fachkosmetik erfolgreiche 
und variable Behandlungsmöglichkeiten bietet.

MIT DERMA SR SIND SIE EINEN  
SCHRITT VORAUS
Alle Produkte bestehen aus speziell abgestimm-
ten Bestandteilen, die den Zustand der Haut bei 
gezielten Behandlungen verbessern. Die Cremes 
wurden auf einer hautähnlichen Basis entwickelt, 
der so genannten Derma Membran Struktur. 
Die DMS® wirkt wie ein Oberflächenschutz-
system. Die Haut erkennt diese Basis wie eine 
eigene Struktur und nimmt sie sofort auf.

REINE PFLEGE, OHNE KOMPROMISSE
Die Derma SR-Produktreihe ist frei von Parabenen, 
Paraffinen, Silikonen, Mineralölen und Farbstoffen. 
Die Pflegeserie ist dermatologisch getestet und 
tierversuchsfrei.



KENNENLERN-BEHANDLUNG
Reinigung mit Peeling, Serum, Maske, Massage 
und Abschlusspflege.
60 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 90,00

KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNG 
Ein Reinigungsritual bereitet Ihre Haut auf die in-
dividuellen Wirkstoffe vor. Im Anschluss entspan-
nen Sie bei einer vitalisierenden Maske und einer 
Gesichtsmassage. Das Finish bildet eine auf Sie 
abgestimmte Tagespflege. 
90 Minuten (mit Ampulle). . . . . . . . . . . . . .             €	 115,00

TIEFENREINIGUNG
Das Augenmerk dieser Gesichtsbehandlung liegt 
bei der erweiterten Grundreinigung mit Entfernung 
von Hautunreinheiten.
90 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 115,00

ANTI COUPEROSE BEHANDLUNG
Mit den eigens dafür entwickelten Produkten von 
Derma SR werden die Gefäße und das Bindegewe-
be im Gesicht gestärkt. Dadurch wird die Coupero-
se optisch vermindert. Reinigung, Peeling, Serum, 
kurze Massage, Maske und Tagespflege.
60 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 90,00

ANTI-AGE GESICHTSBEHANDLUNG
Eine Behandlung für die anspruchsvolle Haut, die 
besonders gepflegt werden möchte. Nach einem 
Reinigungsritual entspannen Sie bei einer Gesichts
massage und einer regenerierenden Maske, die ei-
gens auf Ihr Hautbild abgestimmt wird. Das Finish 
bildet eine aufbauende Tagespflege.
90 Minuten (mit Ampulle). . . . . . . . . . . . . .             €	 125,00

INTRODUCTION TREATMENT
Cleansing with peeling, serum, mask, massage and 
end-of-treatment skincare.
60 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 90,00

CLASSIC FACIAL TREATMENT 
A cleansing ritual prepares your skin for the individ-
ually active ingredients, after which you relax while 
you enjoy a revitalizing mask and facial massage. 
The finishing touch is provided by a customized 
skincare. 
90 minutes (with ampule). . . . . . . . . . . . . .             €	115,00

DEEP CLEANSING
The main focus of this facial treatment is an inten-
sive deep-cleansing of the skin to remove impuri-
ties.
90 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	115,00

ANTI COUPEROSE TREATMENT
With special developed products by Derma SR the 
blood vessels and connective tissue of the skin get 
fortified, which in return reduces Couperose opti-
cally.

60 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 90,00

ANTI-AGING FACIAL TREATMENT
A treatment for demanding skin in need of special 
care. After a cleansing ritual, you will relax during a 
facial massage and regenerating mask matched to 
your skin type. The finish will be a nourishing cream.

90 minutes (with ampoule). . . . . . . . . . . . .            €	125,00

DERMA SR GESICHTSBEHANDLUNGEN  I  DERMA SR FACIALS
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FACIAL MASSAGE
Cleansing, serum and massage
30 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 55,00

BRANDLHOF WOMEN 
Quick skin boost. Cleansing, BHA peeling, mask and 
day care.
40 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 60,00

BRANDLHOF MEN 
This concept featuring powerful active ingredients 
gives your skin renewed vitality and energy. Person-
ally customized serums hydrate, clarify or regener-
ate. Here, the maxim is “unwind and let go“. Cleans-
ing, peeling, mask and final skincare.
60 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 80,00  
(Deep cleansing or massage)

GESICHTSMASSAGE
Reinigung, Serum und Massage
30 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 55,00

BRANDLHOF WOMEN 
Schneller Boost für Ihre Haut. Abreinigen der Haut, 
BHA Peeling, Maske und Tagespflege.
40 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 60,00

BRANDLHOF MEN 
Das kraftvolle Wirkstoffkonzept schenkt Ihrer Haut 
neue Vitalität und Energie. Individuelle Wirkstoffse-
ren hydrieren, klären oder regenerieren. Entspan-
nen und loslassen ist hier die Devise. Reinigung, 
Peeling, Maske, Abschlusspflege.
60 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €	 80,00  
(Tiefenreinigung oder Massage)



MASSAGEN  I  MASSAGES

Massagen
MASSAGES
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TEILKÖRPERMASSAGE
für Rücken, Nacken und Schulter oder Beine. Mit 
sanftem oder wahlweise starkem Druck wird die 
Muskulatur gelockert, Verspannungen gelöst und 
neue Energie freigesetzt.
25 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  50,00

GANZKÖRPERMASSAGE
Die Ganzkörpermassage ist die älteste Behand-
lungsform um Muskelverspannungen zu lösen, die 
Durchblutung zu fördern und Säuren und Schlacke-
stoffe abzutransportieren.
50 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  80,00

ENTSPANNUNGSMASSAGE
inklusive Kopf- und Fußmassage. Sanfte, fließende 
Streichungen entspannen Ihren Körper und Geist.
65 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00

BRANDLHOF SIGNATURE TREATMENT
Unsere Empfehlung: Die Brandlhof Signature Be-
handlung kombiniert eine klassische Rückenmas-
sage mit einer wohltuenden Fußreflexzonenmassa-
ge, unterstützt von der kraftvollen Wirkung alpiner 
Kräuter für tiefenwirksame Entspannung.
65 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  95,00

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Über die Reflexzonen am Fuß werden Ihre Selbst-
heilungskräfte aktiviert. Mit speziellen Massage-
techniken werden die einzelnen Reflexzonen be-
handelt, um den Organismus wieder in Schwung 
zu bringen. 
50 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  80,00

RÜCKEN INTENSIV-MASSAGE
Diese tiefenwirksame Rücken-Intensivmassage löst 
hartnäckige Verspannungen im Nacken-, Schulter- 
und Rückenbereich. Mit gezielten Grifftechniken, 
Druckpunkten und wärmenden Elementen wird die 
Muskulatur nachhaltig gelockert, die Durchblutung 
gefördert und ein spürbares Gefühl von Leichtigkeit 
hergestellt.
50 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00 

PARTIAL BODY MASSAGE
for your back, neck and shoulders or legs. With 
gentle or, if preferred, strong pressure, the mus-
cles get relaxed and tension relieved, releasing a 
renewed sense of energy.
25 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  50,00

FULL BODY MASSAGE
The full body massage is the oldest form of treat-
ment to relieve muscle tension, promote blood 
circulation, as well as remove excess acid and 
metabolic waste products.
50 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  80,00

RELAXING MASSAGE
including head and foot massage. Gentle, flowing 
motions relax body and mind.
65 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00

BRANDLHOF SIGNATURE TREATMENT
Our recommendation: The Brandlhof Signature 
Treatment combines a classic back massage with 
a soothing foot reflexology massage – enhanced 
by the powerful effects of alpine herbs for deeply 
relaxing wellness.
65 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  95,00

FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE
Through the pressure points of the feet, it is pos-
sible to activate your body’s own self-healing pow-
ers. With special massage techniques, each of the 
reflex zones is treated, which in return revitalizes 
your whole body. 
50 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  80,00

INTENSIVE BACK MASSAGE 
This deep-acting back massage releases persis-
tent tension in the neck, shoulders, and back. Tar-
geted techniques, pressure points, and warming 
elements work to loosen muscles, improve circula-
tion, and create a tangible sense of lightness.

50 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00



KOPF-NACKEN MASSAGE
Durch eine spezielle Massagetechnik werden Span-
nungen im Nacken- und Kopfbereich gelockert.
20 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  50,00

AROMA-KERZEN MASSAGE
Genießen Sie eine entspannende Massage mit war-
mem, duftendem Kerzenwachs. Wählen Sie vor der 
Behandlung Ihren Lieblingsduft aus und begeben Sie 
sich in die kundigen Hände unserer Therapeuten.
50 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00

SPORTMASSAGE
Die Sportmassage ist eine Erweiterung/Ergän-
zung der klassischen Massage. Durch ein kurzes 
Vorab Gespräch stimmen sich unsere Therapeu-
ten auf Sie und Ihre Themen ein und passen die 
Massage individuell nach Ihren Bedürfnissen an.
25 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  60,00
50 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00

HEAD-NECK MASSAGE
By means of a special massage technique, tension 
in the neck and head area is relieved.
20 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  50,00

AROMATIC CANDLE MASSAGE
Enjoy a relaxing massage with warm, aromatic can-
dle wax. You can choose your favorite scent right 
before the massage and befall in the versed hands 
of our therapists.
50 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00

SPORTS MASSAGE
Sports massage is an extension of the classic mas-
sage. Through a short conversation, our therapists 
adapt to your topics and needs.

25 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  60,00
50 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  90,00

MASSAGEN  I  MASSAGES



19



BÄDER  I  BATHS

Bäder
BATHS
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MEERSALZ-KRÄUTERBAD ROSE
Verwöhnen Sie sich mit einem pflegenden, aroma-
tischen Bad. Das Salz zieht die Wirkstoffe aus den 
beigefügten Kräutern und gibt sie in das Badewas-
ser ab. Der milde Rosenduft wirkt ausgleichend 
und harmonisierend.

ZIRBENBAD
Die Inhaltsstoffe des Zirbenöls stärken den Körper 
und den Geist. Sie entlasten den Kreislauf und wir-
ken sich positiv auf unser Immunsystem aus.

MEERSALZBAD
Das Meersalz-Bad, reich an Mineralien und Spu-
renelementen, versorgt die Haut und das Gewebe 
mit Magnesium, Zink und Kalzium. Der Stoffwech-
sel wird angeregt, Schlackenstoffe werden schnel-
ler abtransportiert.

LAVENDELBAD
Entspannen Sie bei dem beruhigenden Duft von 
Lavendel. Verspannungen werden sanft gelöst und 
neue Energien getankt.

DETOX BAD
Das Detox Bad mit Kräutern aus der Region dient 
dazu, den Körper bei der Beseitigung von Toxinen 
sowie der Aufnahme von Mineralien und Nährstof-
fen zu unterstützen. Der Säure-Basenhauthalt wird 
ausgeglichen.

HERBAL SEA SALT BATH “ROSE”
Get spoiled with an aromatic and caring bath. The 
salt draws the active ingredients out of the added 
herbs and transmits them to the bathwater. The 
mild fragrance of rose is both, balancing and har-
monizing.

SWISS STONE PINE BATH
The ingredients of Swiss stone pine oil strengthen 
the body and mind. They relieve the cardiovascular 
system and have a positive effect on our immune 
system.

SEA SALT BATH
The sea-salt bath, rich in minerals and trace ele-
ments, supplies the skin with magnesium, zinc and 
calcium. The metabolism is stimulated, while meta-
bolic waste products are removed faster.

LAVENDER BATH
Relax with the soothing scent of lavender. Tension 
is gently released and new energy will be gathered. 

DETOX BATH
The detox bath with locally sourced herbs helps the 
body eliminate toxins while replenishing minerals 
and nutrients. It also supports the balance of the 
skin’s acid-base level.

GANZKÖRPERPEELING 
Durch das Meersalz wird die Durchblutung ange-
regt und abgestorbene Hautschüppchen werden 
abtransportiert. 
25 Minuten. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  50,00

FULL BODY PEELING
The sea salt stimulates blood circulation and re-
moves dead skin cells.

25 minutes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           €  50,00

Alle Bäder ca. 25 Minuten . . . . . . . . . . . . . .             €  45,00 All baths approx. 25 minutes. . . . . . . . . . . .           €  45,00
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Eintauchen & Entspannen
DIVE IN & RELAX





Hotel Gut Brandlhof  I  Hohlwegen 4  I  5760 Saalfelden
Tel. +43 (0)6582 7800-0  I  Fax +43 (0)6582 7800-598

office@brandlhof.com  I  www.brandlhof.com

Vivid Reception: +43 (0)6582 7800-670  I  vivid@brandlhof.com

Gültig ab 1. März 2026  I  Valid from March 1, 2026


